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OTPUSNO PISMO 05.01.2007.g.

Gosp. Robin Iveti¢, roden 1972.g. iz Zagreba, sa stanom u ul. UtjeSanovica br. 5,
diplomirani inZinjer drvne industrije, nezaposlen, neoZenjen, otac jednog djeteta, Zivi sa
roditeljima, lijeCen je u Zavodu za biologijsku psihijatriju od 22.12. 2006.g. do 05. 01.
2007. g. pod

Dg. F 2 in obs

Zaprimljen je na bolni¢ko lijecenje preko HPA u pogorsanju psihickog stanja koje
se manifestiralo izrazitom napetoééu anksiozno$¢u te paranoidnim tumacenjem realiteta
Sto je posljedlcno dovelo do promjene ponasanja koje ga ometa u svakodnevnom
radnom i socijalnom funkcioniranju. 4

Anamnesti¢ki i heteroanamnesti¢ki se doznaje unazad 5 mjeseci o postojanju
ideja odnosa, interpretativnih i paranoidnih ideja. Primjecuje da ga ljudi prate,
komentiraju, Zele ga “unistiti”, radi ¢ega se bolesnik osamljuje i poduzima niz radnji
kako bi se “zastitio”.Unazad tri dana pred prijem izbjegava spavanje jer ga je strah da ¢e
biti napadnut.

Ovo je prva hospitalizacija na psihijatriji i na nasoj Klinici. Prije 6 godina imao je
konflikt nakon kojeg je osje¢ao krivnju i bio psihicki lose pa se javio na pregled u CKS.
Somatski nije teZe bolovao.

U obitelji negira psihijatrijski hereditet.

Pri prijemu psihi¢ki status: pri svijesti, orijentiran u svim relacijama, neupadne
venjstine, adekvatan u kontaktu, inicijalno podozriv, psihomotorno napet, anksiozan,
snizenog bazi¢nog raspoloZenja, afektom udaljen, duktus formalno uredan, u sadrzaju
ideje odnosa i utjecaja, persekutorne ideje, distancira se od suicidalnih ideja, ne afirmira
obmane osijetila niti se iste trenutno naslué¢uju. Kognitivne funkcije doimaju se ocuvane i
u skladu s dobi i naobrazbom, suradljiv.

Tijekom boravka ucinjene su sljedece pretrage:



Laboratorijski nalazi krvi i urina su u granicama ref. vrijednosti osim : SE 1, MCHC 352,
bilirubin ukupni 21, kreatinin 78.

EKG nalaz: sinusni ritam 80/ min.

EEG nalaz: je nizevoltaZan i difuzno lakSe ubrzan.

Preslika CT mozga u prilogu.

Psihologko testiranje/ 04.01.2007.g./-nalaz naknadno

Zakljutak: Po dolasku na odjel pacijent je bio psihomotorno napet, anksiozan i
paranoidan te mu se primjeni kombinirana medikamentozna terapija, flufenazinom i
diazepamom. S obzirom da nije doslo do pozitivnog pomaka u klini¢koj slici nakon
izvjesnog vremena uvodi se olanzapin. Uz tarapiju postupno dolazi do poboljSanja
psihi¢kog stanja. Pacijent reducirane napetosti i anksioznosti, adekvatnijiu kontaktu,
blijede paranoidne ideje i deluzivna dozivljavanja. UkljuCuje se u socioterapijsku
okupacionu terapiju te participira u skladu sa svojim moguénostima.Tijekom boravka na
odjelu ne opservira se psihopatoloskih doZivljaja, kao ni auto ni heteroagresivnih pulzija,
a i pacijent se od njih u viSe navrata distancira.

Otpusta se u poboljsanom stanju sa preporukom daljnjeg redovitog uzimanja
terapije.

Molim doéi na kontrolu za dva tjedna u Psihijatrijatrijski dispanzer / Zelena
zgrada, I kat/, po potrebi odmah.

“Terapija: Zyprexa u 5 g t510,0,2 — .

Moditen a 2.5mg tbl 1,0,1
Akineton a 2 mg tbl 1,0,1
Normabel a anbl 1,0,1,

Preporuéa se nadleznom lije¢niku opce medicine uputiti zamolbu HZZO-u za odobrenje
Zyprexe u nastavku lije¢enja, s obzirom da je kod pacijenta doslo do poboljsanja
psihi¢kog stanja tek uklju¢ivanjem olanzapina u terapiju.

Sobni lije¢nik Q el lijenik j“" Prodelnik Zavoda za biologijsku
psihijatriju o 5
M. Kozina-Obradovi¢, dr.med. Doc.dr.

ic-Peled, dr.med:‘ By Prof.dr.sc. M. Jakovljevi¢, dr.med.
¥ spec. psihijatar
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Robin Ivetié, roden 1972. godine, iz Zagreba, Utje$anoviceva 5, po zanimanju
dipl.ing. drvne industrije, rastavljen, otac jednog djeteta. Na nasoj Klinici,
Zavodu za biologku psihijatriju, boravio je od 27.02.2007-19.03.2007.-e godine,
pod dijagnozom:

Akutni psihoti¢ni poremecéaj F 23.0

Rehospitalizacija pacijenta, druga po redu od prosinca prosle godine, uslijedi
zbog novog pogorsanja psihickog statusa i razvoja psihoti¢ne klini¢ke slike.

Bolesnik je zaprimljen na na$ odjel putem hitne psihijatrijske ambulante.
Aktualno informira o visokoj intrapsihi¢koj napetosti, nemiru i tjeskobi. U
sadrzaju mi$ljenja dominira paranoidno tumacenej realiteta te niz sumanutosti.
Osamljivanje bolesnika uslovljeno je takvim tumacenjima stvarnosti, uz osjecaj
straha, nelagode i povremena suicidalna promisljanja.

Prilikom prijema je pri svijesti, orijentiran u svim smjerovima, adekvatne
verbalne ekspresije ati psinomotorno napert, tjeskoban, blaze podozriv. Misaoni je
tijek usporen a u njegovom sadrzaju prisutne su ideje proganjanja i odnosa.
Obmane Cutila negira ali iste se ne mogu sa sigurnoscu iskljuditi. Raspolozenje je
snizeno, afektom slabije moduliran. Hipertenacitetne paznje. Pacijent je
suradljiv, aktualno negira auto ili heteroagresivne pulzije.

IZ NALAZA:
Ucinjeni laboratorijski nalazi su u granicama referentnih vrijednosti osim:
bilirubin ukupni 47 gmol/L, MCHC 357 g/L, bazofilni granulociti 0,1x10/L

Na odjelu se stanje bolesnika uz farmakoterapijski pristup te psihoterapijski
suport i ukljuCivanje u socioterapijske aktivnosti, ubrzo poboljSa. Osjeda se
znatno smirenije i stalozenije, paranoidne interpretacije izblijede, dobro spava,
primjerenijeg je afekta i vitalnih dinamizama. Pacijent je primjerenog ponasanja i
neupadan. U poboljSanom se stanju otpusta kuéi sa preporukom za uzimanje
slijededih lijekova:

Zyprexa velotab a 10 mg 2, 0, 1
Normabel tbl a 5 mg 1,1,2
Moditen tbl 3x1 mg
Akineton tbl 2x 12 tbl

Kontrola nadleznog psihijatra za 3-4 tjedna, po potrebi prije. Do tada indiciran
duplex. “milk

Sobni lijeénik: =
Ivan Otié, dr.med ‘

Predstojnik Zavoda:
Prof.dr.M.Jakovljevi¢
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5. srpnja 2007. g.
OTPUSNO PISMO

Gospodin Robin Ivetié, roden 1972, godine, iz Zagreba, UtjeSanovica br. 5, diplomirani inZinjer
drvne industrije, nezaposlen, rastavljen, otac jednog djeteta, Zivi sa roditeljima, lijecen je u
Zavodu za biologijsku psihijatriju od 14. lipnja do 5. srpnja 2007. g. pod

Dg. F 20

Zaprimljen je putem HPA zbog pogorsanja psihickog stanja u smislu paranoidnih interpretacija
realiteta, straha, uznemirenosti i nesanice.

Radi se o pacijentu koji je jednom hospitaliziran na nasoj Klinici, dg. F22 in obs, demisija u
sijeCnju ove godine.

Psihicki status pri prijemu: pri svijesti, uredno orijentiran u svim pravcima, uredne vanjstine,
psihomotorno usporen, intrapsihicki izrazito napet, anksiozan. Snizenog osnovnog raspoloZenja,
afektom depresivan. Misaoni tijek usporen, u sadrzaju ideje odnosa, paranoidne ideje. Afirmira
suicidalne porive i planove, afirmira sluéne obmane osjetila. Nije heteroagresivan. Kognitivne
funkcije doimaju se ocuvane i u skladu s dobi i naobrazbom. Za svoje stanje nekritican, ali

suradlihy, — P

Tijekom boravka na Zavodu ucinjene su indicirane dijagnosticke pretrage. Laboratorijski nalazi
krvi i urina su u granicama ref. vrijednosti osim bilirubin ukupni 85, AP 51,

EKG nalaz: sinusni ritam 81/ min.

EEG nalaz je nizevoltazan i difuzno lakge ubrzan,

Tijekom boravka na zavodu uvodi se i titrira psihofarmakoterapija, te postupno dolazi do
poboljSanja psihi¢kog stanja. Pacijent je mirnij, adekvatniji u kontaktu, paranoidne ideje i
obmane osjetila blijede. Stabilnijeg je raspolozenja, negira suicidalne porive. Otpusta se u
poboljSanom stanju uz preporuku redovitog uzimanja slijedece terapije:

Rispolept Consta a 37.5 mg i. m. svaka 2 tjedna (posljednja aplikacija 5. 7.)
Moditen a 2.5mg tbl 1,0,0

Akineton a 2 mg tbl 1,0,0

Normabel a 10 mg tbl 0,0,1,

Zbog nesuradljivosti pacijenta i neuzimanja propisane terapije bilo je nuZno u terapiju uvesti
dugodjelujuci obliik lijeka risperidon. Stoga mclimo nadle?ni odbor HZZO-a da odobri lijek
Rispolept Consta u potrebnoj dozi. Kontrola nadleznog psihijtra prema dogovoru.

Procelinik Zavoda:
Prof. dr. sc. M. Jakovljevi¢,
specijalist psihijatar

Sobni lije¢nik:
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